MORE ON OUTDOOR & ACTIVE

Outdoor and Active is a Pomona Unified
School District (PUSD) funded program
administered by City of Pomona staff.
Program includes opportunities for
participation in youth sports, recreation
games, and nature based activities.
Outdoor and Active provides youth with a

H°“TD°°R & chance to have fun, learn new skills and

o develop positive relationships with peers.
SAGTEV

Program is offered at eleven park sites
adjacent to PUSD schools. Activities are
FREE and offered for youth ages 4 to 17.

NOUTDOOR &
~AGTEVESR

Spring Youth Sports

Deportes para Jovenes

Programs are FREE and are for boys and girls
Los programas son GRATIS y son para ninos y NiNnas

To register please visit or call
Para registrarse, por favor visite o llame:

e SCAN ME s
ap -

@ (909)802 -7730

bit.ly/pomonarecreation

Follow us on Instagram to see a glimpse of our programs:

Iml @cityofpomona_communityservices



beginner fundamentals of skateboarding in a fun and safe
by City of Pomona.

Los instructores de patinaje trabajardn con los participantes
para enseriarles los fundamentos del patinaje para
. principiantes en un ambiente divertido y seguro. La ciudad de

FREE - GRATIS

?“M““A AGES - EDADES: 7 - 17

B“A“m“ﬁ TIME - HORARIO: 5:00 P.M. - 7:00 P.M.
WASS‘ LOCATION DAY DATES
Washington Park T 312 -5/7
Washington Park Th 3/14 - 5/9

AFTER SCHOOL

Pomona After School Skate program will be offered for youth ages 12 to 17.
Program includes homework assistance, presentations, enrichment opportunities
and skate instruction. Skateboards and safety equipment can be provided by City
of Pomona.

El programa de patinaje después de la escuela de Pomona se ofrecerd para
jovenes de 12 a 17 anos. El programa incluye asistencia con la tareaq,
presentaciones, oportunidades de enriquecimiento e instruccion de pcrt/ncye La
ciudad de Pomona puede proporcionar :
patinetas y equipo de seguridad.

FREE - GRATIS
AGES - EDADES: 12 - 17

TIME - HORARIO: 2:30 P.M. - 6:30 P.M.

LOCATION DAY DATES
Washington Park F 3/15 - 5/10

Skateboarding instructors will work with participants to teach the

environment. Skateboards and safety equipment can be provided

Pomona puede proporcionar patinetas y equipo de seguridad.

U003\ 2V L spRING SEASON

The Youth Volleyball program is FREE and available to youth ages 8 to 13.
Participants will learn the fundamental skills of volleyball, teamwork, and
sportsmanship. Program will include league games. Athletic bottoms and closed-
toed shoes are required. Game jerseys will be provided by the City of Pomona for use
at program on game days.

El programa de voleibol juvenil es GRATUITO y esta disponible para jovenes de 8 a
13 anos de edad. Los participantes aprenderan las habilidades fundamentales del
voleibol, el trabajo en equipo y la deportividad. El programa incluird partidos de
liga. Se requieren pantalones deportivos y zapatos cerrados. La ciudad de Pomona
proporcionard camisetas de juego para usar en los dias de juego.

FREE - GRATIS
DAY - DIA: Mon/Wed - lun/mie

LOCATION - UBICACION:

Westmont Park
1808 W. Ninth Street [ .

DATES - FECHAS:
3/18 - 5/15
GROUPS - GROUPOS:

AGES - EDADES TIME - HORARIO

8-10 5:00 P.M. - 6:00 P.M.
1m-13 6:00 P.M. - 7:00 P.M.

Programs are for boys and girls
Los programas son para ninos y Nnifnas

To register please visit or call
Para registrarse, por favor visite o llame:

@ (909) 802-7730

bit.ly/pomonarecreation
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Activities include tennis drills and games, team building and so much more!
Program will accept registrations until capacity is met or until registration deadline.

Las actividades incluyen ejercicios y juegos de tenis, trabajo en equipo y mucho
mas! El programa aceptard inscripciones hasta que se complete la capacidad o
hasta la fecha limite de inscripcion.

FREE - GRATIS DATES - FECHAS:
DAY - DIA: Fri - vie 3/15 - 510

LOCATION - UBICACION:

GROUPS - GROUPOS:

Washington Park AGES - EDADES

865 E. Grand Avenue 7-9

TIME - HORARIO

4:00 P.M. - 5:00 P.M.
5:00 P.M. - 6:00 P.M.
6:00 P.M. - 7:00 P.M.

SMALL GROUP

13 -17
The small group tennis program is FREE and available to all youth ages 7 to 17.
Participants will learn the fundamental skills of tennis, teamwork and sportsmanship. The
tennis program will be offered in a small group setting which will allow more focus on
individualized instruction. The City of Pomona will provide tennis rackets if required. All
activities will take place at Washington Park on the tennis courts.
El programa de tenis para grupos pequenos es GRATUITO y esta disponible para todos
los jovenes de 7 a 17 afios de edad. Los participantes aprenderdn las habilidades
fundamentales del tenis, el trabajo en equipo y la deportividad. El programa de tenis se
ofrecerd en un entorno de grupos pequerios que permitird un mayor enfoque en la
instruccion individualizada. La ciudad de Pomona proporcionard raquetas de tenis si es
necesario. Todas las actividades se llevaran a cabo en Washington Park en las canchas
de tenis.

FREE - GRATIS

DAY - DIA: Sat - sab

LOCATION - UBICACION: GROUPS - GROUPOS:
Washington Park AGES - EDADES TIME - HORARIO

865 E. Grand Avenue 7-10 10:00 A.M. - 11:00 A.M.
11 -17 11:00 A.M. - 12:00 P.M.
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DATES - FECHAS:
3/16 - 5/11

snEEER SPRING SEASON

The Youth Soccer program is FREE and available to youth ages 8 to 13.
Participants will learn the fundamental skills of soccer, teamwork, and
sportsmanship. Program will include league games. Athletic bottoms and close
toed shoes are required. Game jerseys will be provided by the City of Pomona for
use at program on game days. Cleats are recommended but are not mandatory.

El programa Futbol es GRATUITO y estd disponible para jovenes de 8 a 13 anos
de edad. Los participantes aprenderdn las habilidades fundamentales del
futbol, el trabajo en equipo y la deportividad. El programa incluird partidos de
liga. Se requieren pantalones deportivos y zapatos cerrados. La ciudad de
Pomona proporcionard camisetas de juego para usar en los dias de juego. Se
recomiendan tacos, pero no son obligatorios.

FREE - GRATIS

DAY - DIA: Tue/Thu - mar/juv

LOCATION - UBICACION:

Palomares Park
499 E. Arrow Highway

DATES - FECHAS:
3/19 - 5/16

GROUPS - GROUPOS:
AGES - EDADES

TIME - HORARIO

8-10 5:00 P.M. - 6:00 P.M.
11-13 6:00 P.M. - 7:00 P.M.

Programs are for boys and girls
Los programas son para ninos y ninas

To register please visit or call
Para registrarse, por favor visite o llame:

@ (909) 802-7730

bit.ly/pomonarecreation




LITTLE KICKERS

The Little Kickers program will provide youth with an introduction to the game of
soccer. Participants will learn fundamental skills of soccer, teamwork, sportsmanship
and make new friends. Activities will take place at various parks on the grass fields.
Athletic bottoms and closed-toed shoes are required. Game jerseys will be provided
by the City of Pomona for use at program on game days.

El programa brindard a los jovenes una introduccion al futbol. Los participantes
aprenderan habilidades fundamentales del futbol, trabajo en equipo, la
deportividad y haran nuevos amigos. Las actividades se llevaran a cabo en varios
parques en el campo de césped. Se requieren pantalones deportivos y zapatos
cerrados. La ciudad de Pomona proporcionard camisetas de juego para usar en
los dias de juego.

FREE - GRATIS
DAY - DIA: Fri - vie '

o
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GROUPS - GROUPOS: -
AGES - EDADES TIME - HORARIO
4-5 3:00 P.M. - 4:00 P.M.
6-7 4:00 P.M. - 5:00 P.M.
LOCATION DATES

Martin Luther King Jr. Park 3/15 - 5/10

MINI SPORTS

Mini Sports activities include introduction to sports, recreation based games and
team building. Youth will have the opportunity to be active, learn new skills, make
friends, and have fun!

Las actividades del campamento incluyen una introduccion a los deportes, juegos
basados en la recreacion y trabajo en equipo. jLos jovenes tendran la oportunidad
de estar activos, aprender nuevas habilidades, hacer amigos y divertirse!

FREE - GRATIS

AGES - EDADES: 4 -7
TIME - HORARIO: 3:00 P.M. - 4:00 P.M.
DAY - DIA: Tue/Thu - mar/juv

LOCATION DATES
Hamilton Park 3/12 - 5/9

LITTLE HOOPERS

The Little Hoopers program will provide youth with an introduction to the game of
basketball. Participants will learn fundamental skills of basketball, teamwork, and
sportsmanship. Activities will take place at various parks on basketball courts.
Athletic bottoms and closed-toed shoes are required. Game jerseys will be provided
by the City of Pomona for use at program on game days.

El programa Little Hoopers brindarad a los jovenes una introduccion al juego de
baloncesto. Los participantes aprenderdn las habilidades fundamentales del
baloncesto, el trabajo en equipo y la deportividad. Se requieren pantalones
deportivos y zapatos cerrados. La ciudad de Pomona proporcionard camisetas de
juego para usar en el programa los dias de juego.

FREE - GRATIS

DAY - DIA: Wed - mie
GROUPS - GROUPOS:
AGES - EDADES TIME - HORARIO

4 -5 3:00 P.M. - 4:00 P.M.

6-17 4:00 P.M. - 5:00 P.M.
LOCATION DATES
Willie White Park 3/13-5/8

Programs are for boys and girls
Los programas son para Ninos y Ninas

To register please visit or call
Para registrarse, por favor visite o llame:

@ (909) 802-7730

bit.ly/pomonarecreation




